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Handleiding: Nieuwe werkwijze voor zelfafnemende relaties

De zorg is in beweging en Unilabs beweegt mee. Daarom zullen wij de verwerking van uw laboratoriumaanvragen in
de komende periode verplaatsen van Utrecht naar ons ultramoderne laboratorium in Amsterdam. Hiermee creéren wij
een efficiénter en toekomstigbestendiger laboratorium waar wij u de service kunnen bieden die u nodig hebt. Bij deze
verplaatsing horen een aantal wijzigingen.

Graag nemen wij u in onderstaande instructie mee wat deze wijzigingen voor u betekenen.

1. Buizen en etiketten
Zoals u momenteel gewend bent zullen de buizen van Greiner gebruikt worden. Echter, het formaat en soms ook de kleur
van de buis zal veranderen.

e De lange buizen worden aangegeven als groot (G).
¢ De kleine buizen worden aangegeven als klein (k). De kleine buizen zijn de buizen die u al gewend bent.

U zult van ons een startpakket ontvangen waarin een geplastificeerd aanvraagformulier en een barcodetabel te vinden
is. Op dit aanvraagformulier zijn de af te nemen buizen omgezet naar de juiste, nieuwe, kleur. Hier staan ook afkortingen
achter. In de barcodetabel kunt u de betekenis van deze afkortingen vervolgens weer terugvinden. Zo kunt u controleren
welke buizen er voor uw afname nodig zijn.

De etiketten, ookwel pre-labelvel, zullen ook wijzigen. Hiervan is een voorbeeld te vinden in . Deze wijziging van
pre-labelvel zorgt ervoor dat er geen verloopdatum meer is op de stickers. Elke sticker is dus een uniek nummer.

Op het aanvraagformulier is aangegeven welk formaat buis geprikt moet worden, welke kleur buis dit is en de afkorting
van de sticker die op de buis geplakt moet worden. Een aantal voorbeelden volgen op de komende pagina.
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Welke buis geprikt moet worden is te zien door de kleur waarin de
bepaling staat weergegeven op het aanvraagformulier. De afkorting
achter de bepaling geeft aan welke grootte van de buis geprikt moet
worden en welke sticker op de buis geplakt moet worden. De stickers
staan afgekort weergegeven in de rechtsingevoegde barcodetabel.

Voorbeeld 1: [J calcium GHA

Het woord ‘Calcium’ is groen. Dit betekent dat er een groene buis
geprikt moet worden. Dit is de lithium-heparine buis met gel.

De ‘G’ in de afkorting G.HA staat voor een grote buis.

'HA staat voor de sticker die op de buis geplakt moet worden:
Heparine Algemeen (zie hiernaast).

Voorbeeld 2: [ Bloedbeeld volledig kH

De woorden ‘Bloedbeeld volledig’ zijn paars. Dit betekent dat er een
paarse buis geprikt moet worden. De 'k’ in de afkorting k.H staat voor
een kleine buis. 'H’ staat voor de sticker ‘Hematologie/BSE/HbATc.

Let op: er zijn 3 paarse buizen, 4 ml, 6 ml en 9 ml. Met een grote
paarse buis wordt de 6 ml buis bedoeld. De 9 ml buis is enkel voor
de 27-weekse screening van zwangeren.

Voor bepalingen die niet op het Algemeen Aanvraagformulier staan:
zie www.bepalingenklapper.nl

Bepaling onbekend

Bij bepalingen waarbij het onduidelijk is welke sticker geplakt moet
worden, kan de ‘bepaling onbekend’ sticker gebruikt worden.

Plak dan graag ook het blanco etiket op de buis en schrijf daarop
de bepaling én de naam en geboortedatum van de patiént.

Naam en geboortedatum

Op het pre-labelvel zit onderaan een etiket voor de naam en
geboortedatum van de patiént. Deze dient ten alle tijden
ingevuld te worden en blijft op het pre-labelvel.

Formulierstickers (FORM1 en FORM2)

Als u gebruik maakt van een papieren aanvraag of een zorgdomein op
papier afneemt, dan kunt u graag de stickers FORM1 op de voorkant
plakken en FORM?2 op de achterkant plakken.
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2. Volgorde van buizen

De volgorde van de buizen is aangegeven op de achterkant van het aanvraagformulier.
De gele buis is nieuw en ingevoegd.
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3. Aandachtspunten

e De glucosebuis dient 10 maal gezwenkt te worden na afname. Alle andere buizen blijven
op de huidige hoeveelheid van 6 maal zwenken.

e Bij het materiaal wordt een Amsterdam kaart (KC of MMB) toegevoegd in de transportzak

e Vitamine C kan niet meer worden aangevraagd en afgenomen.

e  BNP wordt vervangen door NT-proBNP. Hiervoor is een gewone lithium-heparine buis met gel nodig
(etiket Heparine algemeen). De buis kan in een rekje (blauwe zakje niet meer nodig).

e PTH moet worden afgenomen in een koude buis, direct na afname gecentrifugeerd worden in een gekoelde
centrifuge, en het verkregen plasma moet direct worden ingevroren (zie ook de bepalingenklapper).

e Vanwege deze specifieke vereisten kan PTH alleen nog worden afgenomen op een beperkt aantal speciaal
ingerichte afnamelocaties.

e Hepatitis C, gele buis met MMB serum-sticker gaat in een doorzichtig zakje.

4. Bepalingenklapper

Op het aanvraagformulier staan de meest gangbare aanvragen. Indien er een aanvraag niet op staat kunt u deze
opzoeken in de bepalingenklapper www.bepalingenklapper.nl. Hier kunt u vinden welke buis u moet prikken, kies
daarna de bij behorende sticker.

5. Inleveren materiaal

De volgende materialen worden in een zakje aangeleverd:
e (Citoineenrood zakje = zie uitleg bij CITO.
e Blanco zakje = verloskundige screening 12 weken (PSIE op stickervel).
e Alle buizen gaan met formulier in een doorzichtig zakje. U hoeft hier niets op te plakken.
e Blanco zakje = hepatitis C, gele buis met MMB serum sticker.

6. Cito aanvragen

Citoaanvragen moeten altijd telefonisch aangevraagd worden op telefoonnummer: 088 700 1001, optie 1.

Het is van belang om bij deze aanvraag door te geven dat het om materiaal gaat wat naar
het CLA (Centraal Laboratorium Amsterdam) moet.

Bij vragen, opmerkingen kunt u contact opnemen met:

1e contactpersoon: Desiree van Roon (trainster) - 06-110 39 300 (niet werkzaam op woensdag)
2e contactpersoon: Door Verkerk - 06-579 59 657
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Bijlage 1: voorbeeld pre-labelvel
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